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lkjka”k 
'kfu dky iq:"k dk nq%[k dgk tkrk gS vkSj bls xzgks ds eaf=eMy esa lsod dk LFkku izkIr gSA lekt eas 
yksdr= dk dkjd gS U;k; bldh izo`fRr gSA blfy, dfBu ifjJe U;k; iwoZd djus okys O;fDr ds fy, 
'kfu ges'kk ;ksx dkjd gksrs gSA 
 
dwV“kCn % ean] 'kfu] lw;Ziq= lkS;Z dky Nk;k iaxq vkfnA 
 
izLrkouk 
izLrqr 'kks/k i= esa 'kfu xzg ds fo"k; esa 'kkL=h; foospuk dh x;h gS ojkgfefgj] dY;k.k oekZ] 
ea=s'oj egjkt vkSj vU; izkphu T;ksfrfoZnks ds fopkj blesa lekfgr gS vkSj dfri; vk/kqfud 'kks/k 
lUnHkZ of.kZr fd;k x;k gSA uohu 'kks/k ds vuqlkj 'kfu HkkSfrd thou esa dfBu ifjJe djus okys 
U;k;iw.kZ O;fDr dks vR;f/kd lQyrk iznku djrs gSA  
'kuS% 'kuS% pjfr bfr 'kuS'pj% vFkkZr~ tks /khes&/khes xfr djrs gS ogh 'kfu gSA 
i`Fkq;'kl us gksjklkj esa 'kfu dh i;kZ;okph crk;k gS& 
 
dk.kks eUn% 'kfu% —".k% lw;Ziq=ks ;eLrFkk A 
i³~xq% 'kuS'pj% lkSfj% dky'Nk;klqr% le%AA1 

 
uoxzgksa dh Js.kh esa lc ls de xfr okyk xzg gksus ls bl dk uke 'kfu iM+k gSA ;g lw;Z ls cgqr 
nwj gSA <kbZ o"kZ esa ,d jkf'k dks ikj djrk gSA iwjk jkf'k pØ ikj djus esa bls yxHkx 30 o"kZ dk 
le; yxrk gSA  
 
'kfu ds Lo:i & 
ojkgfefgj dk er gS fd& 
 
ßeUnks·yl% dfiy–d~ —'knh?kZxk=%A LFkwyf}t%i#"k jksedpks·fuykRekAA^^2 

 
vFkZ&'kfu èkhek vkpj.k djus okyk] vkylh] dfiy vFkkZr ihyk fefJr lQsn o.kZ –f"V;qä] nqcyk 
rFkk yEck nsgokyk] eksVsnkarks okyk gksrk gSA blds jkse vkSj ds'k :[ks gksrs gSaA ;g okrç—frçèkku 
gksrk gSA lw;Ziq= 'kfu nq%[knk;d] dkys o.kZ dk gksrk gSA Luk;q] dwM+k&djdV Qsadus dh txg 
QVs&iqjkus diM+s] yksgk] f'kf'kj _rq rFkk uedhu #fpij 'kfu dk vfèkdkj gSA dY;k.k oekZ Hkh 
ojkgfefgj ds vuq:i gh 'kfu dk o.kZu djrs gSa& 
 
ßfi³~xks fuEu foykspu% —'kruq% nh?kZ% f'kjkyks·yl%] 
—".kk³~x% ioukRedks·frfi'kqu% Luk¸okrrks fu?kZ`.k%A 
ew[kZ% LFkwyu[kf}tksfrefyuks #{kks·JqfpLrkel%] 
jkSæ% Øksèkijks tjkifj.kr% —".kkEcjks HkkLdfj%AA^^3 

 
vFkZ&fi³~xyo.kZ] xgjs us=ksa okyk] —'knsg] yEckdn] ulksa ls O;kIr] vkylh] dkyko.kZ] okrç—fr] 
pqxqy[kksj] Luk;q [kky ls cyokyk] funZ;h] ew[kZ] eksVs uk[kwu vkSj eksVs nk¡rksaokyk] vfrefyu 
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os'k] dkfUrghu] vifo=] reksxq.kh&ns[kus esa Hk;adj] Øksèkh] cw<+k] 
dkysoL=ksaokyk 'kfu gSA 
vkpk;Z oS|ukFk us 'kfu ds Lo:i dk o.kZu djrs gq, dgk gS 
fd& 
 
ßdkfBU;jkseko;o% —'kkRek nwokZflrk³~x% dQek#rkRekA 
ihuf}tÜok#fi'k³~x –f"V% lkSfjLrekscqf) jrks·yl% L;kr~ AA^^4 

 
vFkZ&'kfu çèkku O;fä ds ds'k vkSj vo;o dfBu gksrs gSaA bldk 
'kjhj nqcZy gksrk gSA 'kjhj dk j³~x nwokZ tSlk dkyk gksrk gSA 
blesa dQ vkSj okr dh çèkkurk gksrh gSA blds nk¡r eksVs gksrs 
gSaA –f"V fi³~xyo.kZ dh] ;g rkelh cqf)okyk rFkk vkylh gksrk 
gSA 'kfu dk mn; i`"BHkkx ls gksrk gSA ;g pkSik;k] ioZr rFkk 
ouksa esa ?kweusokyk] lkS o"kZ dh vk;q dk] ewyçèkku gksrk gSA bldk 
nsork czãk gS] bldk jRu uhye gSA bldk çns'k xaxk ls 
fgeky; rd gSA ;g ok;qrRoçèkku dlSys Lokn dh #fpokyk] 
fuEu –f"VokVk vkSj rh{.k LoHkkookyk gksrk gSA rqyk] edj] 
dqEHkjkf'k esa] L=h LFkku esa] fo"kqo ds nf{k.k v;u esa] æs"dk.k 
dq.Myh esa] Lox`g esa] 'kfuokj esa] viuh n'kk esa] jkf'k ds 
vUrHkkx esa] ;q) ds le; esa] —".k i{k esa] oØh gksus ds le; 
fdlh Hkh LFkku esa] 'kfu cyoku~ gksrk gSA 
vkpk;Z ea=s'oj us 'kfu xzg dk Lo:i vkSj ç—fr o.kZu djrs gq, 
dgk gS fd& 
 
iaxqfuZEufoykspu% —'kruqnh?kZ% f'kjkyks·yl%.kvax% 
ioukRedks·fofi'kqu% Luk¸okRedksfu?kZ`.k%A 
ew[kZ% LFkwyu[kf}t% i#"kjksek³~xks·'kqfpLrkels] 
jkSæ% Øksèkijks tjkifj.kr% —".kkaojks HkkLdfj% ॥"5 

 
rkftd T;ksfr"k ds fo}ku uhydaB th us 'kfu ds Lo:i dk 
o.kZu fd;k gS& 
 
'kfufog³~xks·fuyoU;lUè;k'kwæk³~xukèkkrqle% fLFkj'pA 
Øwj çrhph rqojks·fro`)ksÙkjf{krksV~ nh?kZlquhyyksge~ AA6 

 
'kfu&i{kh tkfr;ksa dk ekfyd] ok;qç—frd] lUè;k le; cyh 
cupkjh] 'kwætkfr ifr] L=ksxzg] okrfiÙkdQ f=nks"kdkjd] fLFkj 
LoHkko] v'kqHk ¼iki½ xzg] if'pe fn'kk dk Lokeh] deZy jl dk 
fç;] vR;Ur o)̀] Åij Hkwfe dk Lokeh] dn esa yEck] vR;Ur 
uhyo.kZ dk gSA vkSj 'kfu xzg ykSg èkkrq dk Lokeh Hkh gksrk gSA 
 vFkZ&'kfu yaxM+k gSA bldh vk¡[ksa xísnkj gSA 'kjhj nh?kZ fdUrq 
—'k gSA uls cgqr gSA LoHkko ls vkylh gSA 'kjhj dk j³~x 
dkyk gSA okr dh çèkkurk gSA LoHkko ls dBksj ân; vkSj 
pqxqy[kksj gSA ew[kZ gSA blds nkar vkSj uk[kwu eksVs gSaA blds 
'kjhj ds vo;o vkSj jkse dBksj gSaA ;g vifo=] ns[kus esa 
Hk;kud vkSj LoHkko ls Øksèkh gSA dkysoL= igurk gSA o`) 
voLFkk gSA fo'ks"kr% reksxq.kh LoHkko dk gSA fuEuJs.kh ds yksxksa 
ds fuoklLFkku] vifo=RFkku] if'pefn'kk ds Lokeh ds LFkku ij 
'kfu dk vfèkdkj jgrk gSA Li'kZsfUæ;] yksgèkkrq] lkS o"kZ dh 
voLFkk] KkuçkfIr] çokl] lkSjk"Vª çns'k&fry] dky] ok;qrRo] ;s 
'kfu ds vfèkdkj ds fo"k; gSA 
 
tkMîkfnçfrcUèkdkÜoxtpekZ;çek.kkfu la] 
Dys'kks O;kfèkfojksèknq%[kej.kL=hlkS[;nklh[kjk% ॥7  

  
tM+rk vFkok vkyL;] #dkoV] ?kksM+k] gkFkh] peM+k( vk;] cgqr 
d"V] jksx] fojksèk] nq%[k] ej.k] L=h ls lq[k] nklh] xèkk vFkok 
[kPpj p.Mkyk 
  

fo—rk³fxuks oupjk chHkRlnkus'ojk& 
vk;qnkZ;uiqaldkUR;t[kxkL=sèkkfXunklfØ;k%A 
vkpkjsrjfjäikS#"ke`"kkokfnRonh?kkZfuyk] 
o`)Luk;qfnukUroh;Zf'kf'kjRoR;UrdksiJek% ॥8 

 
pkaMky] fo—r vaxksa okys] ouksa esa Hkze.k djus okys] Mjkouh lwjr] 
nku] Lokeh] vk;q] uiqald] vUR;t] [kx] rhu vfXu;k¡] nklrk 
dk deZ] vèkkfeZd —R;] ikS#"kghu] feF;k Hkk"k.k] fpjLFkk;h ok;q] 
o`)koLFkk] ulsa] fnu ds vfUre Hkkx esa cyokU] f'kf'kj _rq] Øksèk] 
ifjJeA 
 
dq{ks=ksfnrdq.MxksydtfuekZfyU;oL=a x`ga] 
rk–XoLrqeuksfopkj[kyeS=h—".kikikfu pA 
ØkS;Z HkLe p uhyèkkU;ef.kyksgkSnk;ZlaoRljk%] 
'kwæks fofV~ir`dkjdks·U;dqyfo|kl³ xzg% iaxqrk ॥9 

 
uhp tUek] gjkeh] xksyd] xUnk diM+k] ?kj] cqjs fopkj] nq"V ls 
fe=rk] dkyk jax] xUnk dke] iki deZ] Øwj deZ] jk[k] dkys 
èkkU;] ef.k] yksgk] mnkjrk] laoRlj] 'kwæ oS';] fif=dkjd 
çfrfufèk] nwljs dqy dh fo|k lh[kuk] yaxM+kiuA 
 
rh{.ka dEcyoL=if'peeq[ks l¥~thouksik;dk] 
·èkks–"Vh —f"ktksouk;qèkx`gKkfrcZfg% LFkkudk%A 
bZ'kkU;fç;ukxyksdirus l³ xzkel¥~pkfjrk] 
'kY;a lhldnq"VfoØerq#"dk th.kZrSys·fi p ॥10  

 
mxzrk] dEcy] if'pekfHkeq[k] lathouh ds mik;] uhps ns[kuk] —
f"k }kjk thou;kiu] 'kL=kxkj] tkfr ls ckgj LFkku okys] bZ'kku 
fn'kk dk fç;] ukxyksd] iru ;q)] Hkze.k] 'kY; fo|k] lhlk 
èkkrq] 'kfä dk nq#i;ksx] rqjd ¼Turk ½ ;k lqLd] iqjkuk rsyA 
 
nk#czkã.krkels p fo"kHkw l¥~pkjdkfBU;ds]  
HkhfrnÊ?kZfu"kknoS—rf'kjkstk% loZjkT;a Hk;e~ A 
Nkxk|k efg"kkn;ks jfrjrks oL=kfnJ`axkjrk]  
e`R;wikldlkjes;gj.kk% dkfBU;fpÙka 'kus%AA11 

 
ydM+h] czkã.k] rkel xq.k] fo"k] Hkwfe ij Hkze.k] dBksjrk] Mj] 
yEck fu"kkn] vViVs ckyksu okyk] yksdra= turU= lÙkk] Hk;] 
cdjk] HkSal vkfn ,oa jfr dk bPNqd] oL=ksa ls ltkuk] ;ejkt 
dk iqtkjh] dqÙkk] pksjh] fpÙk dh dBksjrk vkfn osn esa v'kfu 
'kCn vk;k gwaAv'kfu dk vFkZ fo|qr ;k otzA bldh xfr vfpaR; 
gS] vR;Ur rhoz gSA 
Jhen~ Hkkxor esa blds lUnHkZ esa ,d okD; gS& 
 
ßozr mif"V'kr~ ;kstuy{k};kr~ çrh;eku% 'kuS'pj% ,dSdfLeu~ 
jk'kkS f=a'ku~ eklku~ foyEceku% loZsusokuqi;Zsfr rkofn~HkjuqoRljS% 
çk;s.k fg loZs"kke'kkfUrdj%Aß12 

 
c`gLifr ls nks yks[k ;kstu ij 'kuS'pj fn[kk;h nsrs gSa ;s 
rhl&rhl eghus rd ,d&,d jkf'k esa jgrs gSaA vr% bUgsa lc 
jkf'k;ksa dks ikj djus esa rhl o"kZ yx tkrs gSaA ;s çk;% lHkh ds 
fy;s v'kkafr djus okys gSaA 
Nk;kRet vFkkZr~ Nk;k dk iq= bl lacaèk esa ,d vk[;ku çLrqr 
gSA d';i ru; fooLoku~ dks Ro"Vk ru;k laKk nsoh Hkk;kZ ds 
:i esa feyhA fooLoku ¼lw;Z½ ds rhoz rki rst nhfIr ls laKk 
vçlUu jgrh FkhA lw;Z ds fudV jgus ls laKk dh dk;k larIr 
gksrh FkhA laKk ds xHkZ ls lw;Z ds }kjk rhu lUrkuksa dk tUe 
gqvk& 2 çtkifr rFkk 1 dU;kA muesa ls ,d çtkifr oSoLor 
euq rFkk nwljs çtkifr Jk)nso ;e FksA dU;k dk uke ;equk 
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gqvk tc lw;Z dk rstLoh :i laKk ds fy;s vlá gks x;k rks 
mlus vius gks leku ,d L=h dks viuh Nk;k ls jp fn;kA ;g 
ek;ke;h L=h laKk ds ræwi FkhA bl dk uke Nk;k gqvkA lw;Z 
dh lsok esa Nk;k dks NksM+ dj laKk vius firk Ro"Vk ds ikl 
pyh xbZA Ro"Vk us mls vius ikl ugha j[kk rks og vf'ouh dk 
:i èkj dj fopjus yxhA mèkj Nk;k] laKk dh rhuksa larkuksa ds 
lkFk jgrh gqbZ lw;Z dh Hkk;kZ ds :i esa jgus yxhA bl nwljh 
laKk dks laKk le>rs gq, lw;Z Hkxoku~ us mlds xHkZ ls nks iq= 
mRiUu fd;kA igykiq= vius cM+s HkkbZ oSoLor euq ds leku o.kZ 
'kfä okyk gksus ls lko.kZ euq dgyk;kA ml Nk;k ls tks nwljk 
iq= gqvk og 'kfu ds uke ls tkuk x;kA  
 
ßeuqjsokHkoUukEuk lko.kZ bfr pksP;rs A 
f}rh;ks ;% lqrLrL;k% l foKs;% 'kuS'pj%AA^^13 

 
vkxs py dj lw;Z dks ;g rF; ekywe gqvk rks os laKk dks ikus 
ds fy;s vius 'olqj Ro"Vk ds ikl x;sA Ro"Vk us lw;Z ds rst 
dks de djus rFkk lq:"k nsus gsrq mudk cgqr lk rst fudky 
dj lqn'kZu pØ jpkA ftls Hkxoku~ èkkj.k dj pØikf.k dgs 
tkrs gSaA igys dh vis{kk lw;Z dk :i lkSE; ,o vkd"kZd gks 
x;kA blds ckn lw;Z us vf'ouh cu dj pjrh gqbZ laKk ds xHkZ 
esa oh;Z dk vkèkku dj nks ¼tqM+ok¡½ larkuksa dks tUek;kA ;s 
vfÜouh dqekj uklR; ,oa nLr uke ls tkus tkrs gSaA ;s nsorkvksa 
ds oS| gSaA ;g vk[;ku Kku dh xqRFkh gSA bls dksbZ&dksbZ gh 
le>rk gSA laKk dk uke laè;k ,oa lqjs.kq Hkh gSA okLrfod laKk 
ls rhu larkusa] laKk dh Nk;k ls nks larkusa rFkk vfÜouh laKk ls 
Hkh nks larkus vFkkZr~ 3$2$2¾7 lkr larkuksa ds firk gksus ls lw;Z 
dks lfIr dgrs gSaA 
 
ßlIrlfIreZjhfpekUkAAß ¼vfnR;ân;]jkek;.kA½  
ßHkzkrk 'kuSÜojÜokL; xzgRoeqiyCèkoku~A 
ulR;h ;h lek[;krh LooS|kS rkS cHkworq%AA  

 
'kfu dh çfr"Bkiuk xzg ds :i esa gqbZA f}rh; euq ¼vkBosa euq½ 
ds Hkzkrk 'kfu'pj egkjkt gSaA ;s yksd iwT; xzg gSaA orZeku esa 
lkrosa euq Lok;EHkqo dk 'kklu gSA  
 
ßf}rh;ks ;% lqrLrL; euksHkzrk 'kuS'oj%A 
xzgRoa l p ysHks oS loZyksdkfHkiwftre~ßAA14 

 
Nk;k dk jax gksrk gS&dkykA laKk dgrs gSa] Kku dks Kku dk 
jax gS&'kqDyA fnu dks dgrs gSa&laKkA jkr dks dgrs gSa&Nk;kA 
lw;kZLr ds ckn laè;kdky çkjaHk gksrk gSA ;gh jkf= ok Nk;k dk 
'kS'ko :i gSA Nk;k¾jkr¾vçdk'k¾vKku vfÜouh dks Hkh laè;k 
dgrs gSaA vf'ouh lafèk u{k= gS&es"kjkf'k dk çkjaHk ,oa ehu jkf'k 
dk vUrA lafèk ¼x.M½ u{k= gksus ls vfÜouh dh laKk laè;k gSA 
;gk¡ lw;Z ¼dky½ dh iRuh ¼dkyh½ ds rhu :i gS laKk fnu 
çdk'k Kku] Nk;k jkr vUèkdkj vKku] lUè;k vfÜouh fnu&jkr 
¼Kku&vKku½ ls ijs dh fLFkfrA tc Nk;k vKku gS rks mlls 
mRiUu gksus okyk iq= Hkh vKku :i gqvkA Nk;k —".kdk; gS] 
'kfu o.kZ gqvkA okLro esa mn;kLr lw;Z dk xksyk xgjs yky o.kZ 
dk fn[krk gSA xgjs jä o.kZ esa —".krk gksrh gSA iki dk jax 
dkyk ekuk x;k gSA lw;Z vYiikih gS fdUrq mldk iq= 'kfu 
vfrikih gSA D;ksafd 'kfu lquhy o.kZ gSA lw;Z dh iRuh laKk lkr 
:iksa esa orZeku gS&fnok] m"kk] fu'kk] Nk;k] laè;k] lqjs.kq vkSj 
vfÜouh ¼u{k= fo'ks"k½ blfy;s Hkh lw;Z dks 'lIrlfIr%' dgrs gSaA 
'kuS% 'kuS% pjfr] 'kuS'pj%A — ß.k Hkh 'kfu dks ekrZ.M dgrs gSaA 
lw;Z dk uke ekrZ.M gksus ls ,slk gSA blls lEcfUèkr ,d dFkk 
gSA d';i dh iRuh vfnfr xHkZorh FkhaA cqèk us muls fHk{kk 

ek¡xkA xHkZ ds dkj.k os 'kh?kzrk ls py dj fHk{kk u ns ldksZaA rc 
cqèk us vfnfr dks 'kki fn;k fd rsjk xHkZ e`r gks tk;A ;g lqu 
dj vfnfr O;kdqy gks xbZA d';i us viuh 'kfä ls cqèk ds 
'kki dk fuokj.k dj fn;kA d';i us dgk ;g ejk ugha gS] 
v.M ¼xHkZ½ esa fLFkr gSA rc ls lw;Z dk uke ekrZ.M gqvkA  
 
ßu [kYo;a e`rks·.MLFk bfr LusgknHkk"krA 
vKkukr~ d';iLrL;kUekrZ.M bfr pksP;rs ॥ß15 

 
ßekrZ.ML; lqr% ekrZf.M% 'kfu%Aß ekrZ.M dk e`r va'k 'kfu esa 
vofLFkr gSA 'kfu blh e`rka'k l çkf.k;ksa dks ekjrk ;k d"V nsrk 
gSA ;g nq%[k:i gSA blfy;s] ;g ekjd gSA ekjdRo bldk xq.k 
gSA ;g mls cqèk ds 'kki ds dkj.k gSA vr% cqèk mldk fe= gSA  
'kfu dh lk<+slkrh esa yksx nq%[k Hkksxrs gSaA tUe dq.Myh esa ftl 
jkf'k esa pUæek gksrk gS] ml jkf'k ls ,d jkf'k igys rFkk ,d 
jkf'k ckn rd dqy rhu jkf'k;ksa esa 'kfu dk xkspj pkj Hk;n gSA 
'kfu egkjkt bu lk<+s lkr o"kksZa esa nq%[k nsrs gq, leLr ikiksa dks 
tyk nsrs gSaA euq"; fu"iki gks dj fojkxh gks tkrk gSA Qyr% 
vUreZq[kh gks dj vkRefpUru] bZ'oj bZ{k.k djrk gSA 
'kfu o`fÙk dkjd gSA m|ksx èkaèks esa yxkrk gS] 'kkjhfjd Je okys 
dk;ksZa esa yxkrk gSA tu vkUnksyuksa esa vxz.kh Hkwfedk fuHkkrk gSA 
eeZHksnh ckr dguk] vlarks"k O;ä djuk] euekuk djuk] 
vkRe'kalk pkguk] viokn QSykuk] gkFk dh lQkbZ fn[kkuk] nkl 
o`fÙk ls mithfodk pykuk] æO;kigj.k djuk] fgalk ij mrk: 
gks tkuk vkSj vfopkjiwoZd deZ esa m|r gksuk&'kfu dh 
fo'ks"krk,¡ gSaA th.kZ ?kj ok vlqUnj fuokl] —f"k deZ] Hkkj ok 
cks>k <ksuk bl dh fu;fr gSA 'kfu v'kqHk xzg gSA ijiksM+k] 
ijkØe] ijns'k okl] ijlsok esa bl dh vfHk#fp jgrh gSA ;g 
BaMk xzg gS] D;ksafd lw;Z ls cgqr nwj gSA blfy;s 'kqHk çHkko gksus 
ij 'kfu çèkku O;fä mPp dksfV ds fopkjd ,oa rRoosÙkk gksrs 
gSaA 'kfu vkSj lw;Z nksuksa ijLij iq= ,oa firk gSaA nksuksa dk vkeus 
lkeus gksuk vFkok nksuksa dk ,d lkFk gksuk v'kqHk çHkko mRiUu 
djrk gSA es"k esa lw;Z&'kfu ,d lkFk gSa vFkok] rqyk esa lw;Z&'kfu 
,d lkFk gSa rks lw;Z ,oa 'kfu ¼firk ,oa iq=½ esa ls ,d mPp dk 
gksxk rks nwljk uhp dk gksxkA 'kfu ds lkFk lw;Z$eaxy dk ;ksx 
lnk ?kkrd gSA blesa e`R;q] vi?kkr] Hk;adj jksx] cUèku] Hkkjh 
ladV] vuisf{kr foifÙk rFkk vk;q ds var ds le; dk uSjk';iw.kZ 
gksuk] fuf'pr gSA 
'kfu ,oa pUæ dks ;qfr de ?kkrd gSA 'kfu }kjk jksfg.kh u{k= 
dk ikj djuk 'kdV Hksnu dgk tkrk gSA D;ksa fd jksfg.kh u{k= 
dk vkdkj 'kdV tSlk gSA ;g 'kdV Hksnu yksd lagkjd gksrk 
gSA cqèk] xq# ok 'kqØ ds lkFk 'kfu gks rks vPNk Qy nsrk gSA 
ijUrq eUn xfr gksus ls datwlh ls ¼vYi½ Qy nsrk gSA oØh ok 
pUæ ds lkFk gksus ls 'kfu ps"Vk oyh gksrk gSA ps"Vkcy ;qä 
'kfu 'kqHk gksrk gSA 'kfu iq= fpUrk mRiUu djrk gSA le; dh 
vis{kk vfr foyEc ls çlwr gksuk 'kfu dk èkeZ gSA 1]5]9 LFkku esa 
'kfu bl çdkj dk çHkko mRiUu djrk gSA 'kfu vkSj xq# dk 
n'ke dsUæ ;ksx tkrd dks jkT;kfèkdkj ds ;ksX; cukrk gSA 'kfu 
dk çHkko lw;Z }kjk ?kVrk gS] ijUrq eaxy ds vkxs tk djA lw;Z 
dh –f"V gksus ls 'kfu dk çHkko U;wu gksrk gSA 'kfu çèkku O;fä 
fuyZTt ,oa fu'p; gh nqxZq.kh gksrk gSA  
feFkqu] rqyk] dqaHk jkf'k;ksa esa 'kfu dk fo'ks"k egRo gSA ;fn 'kfu 
cyh gks rks cgqr lEifÙk nsrk gSA 1]4]5]8]9 jkf'k;ksa esa vfu"V 
Qy nsrk gSA ;g ftl jkf'k esa gksrk gS] mlds vkxs ,oa ihNs dh 
jkf'k;ksa dks ihfM+r djrk gSA ;g fo'ks"k dj pUæ dks ihM+k nsrk 
gSA bls lk<+s lkrh dgrs gSaA lk<+s lkrh dk fopkj pUæ jkf'k ls 
gksrk gSA pUæ dh lk<+s lkrh dk ifj.kke 'kjhj ,oa dqVqach euq";ksa 
ij iM+rk gSA tUe dky esa ;fn pUæek rFkk lw;Z ds eè; esa 'kfu 
gks rks ;g vrho nq%fLFkfr gSA 1]4]5]8]9 jkf'k ij lw;Z pUæ 
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,df=r gks rks 'kfu dh lk<+s lkrh Hk;adj ,oa fo'ks"k d"Vçn 
gksrh gSA 'kfu nEHk vkSj eRlj ns djds veaxy djrk gSA ;g 
nfjærk nsrk gS] vk;q dk uk'k djrk gS] okrjksx nsrk gS] cqf) 
Hkzfer djrk gS] th.kZ'kh.kZ oLrqvksa dh çkfIr djkrk gS] uhpksa dh 
laxfr djkrk gS rFkk fu—"V fuokl nsrk gSA  
'kfu ds cyghu gksus ls HkkX;ghurk gksrh gSA ;g iSj esa oz.k 
djrk gSA vfèkd Je djkrk gS] Fkdku ls 'kSfFkY; nsrk gS rUæk 
HkzkfUr] Hkhfr rFkk fi'kkp ls ihM+k nsrk gS Hk;kud Toj ,oa 
viaxrk dk dkjd gSA 'kfu dk èkuq"kkdkj e.My gSA vaxqy 2] 
d';i xks= rFkk —".k jax gSA bldk okgu xhèk gS] gS lfeèkk 
'keh gSA nku æO; uhye] yksgk] lksuk] dkyh mM+n] dqyFkh] rsy 
dMqok] dkyk dEcy] ukSykoL=] uhyk Qwy] dkyh xkS HkSal dLrwjh 
[kM+kÅ ,oa mikugA 
 
nku&le;&'kfuokj lk;adky A 
tM+h&foPNksy dh tM+ dfiRFk ewyA  
ßuhyk¥~tu lekHkla jfoiq= ;ekxzte~ Nk;kekrZ.M lEHkwra ra 
uekfe 'kuS'pjEk~AAß  
 

tks euq"; lR; vkSj èkeZ esa rRij jg dj fpUrk jfgr gks èkeZ ds 
vuq"Bku esa yxs gq, gSa] mudh vksj vdky e`R;q vk¡[k mBk dj 
ns[k Hkh ugha ldrhA  
 
ßlR;s èkeZs p fujrku~ ekuoku~ foxrTojku~A 
ukdkys èkfeZ.kks e`R;q% 'kDuksfr çlehf{krqe ॥ß16 

 
'kfu laU;klh xzg gSA ,d LFkku ij vfèkd le; rd fVdus ugha 
nsrkA ;g lc dqN Nhu ysrk gS vFkok loZLo nku djk nsrk gSA 
;g nfjærk ,oa vfd¥~purk dh lk{kkr~ ewfrZ gSA Lo;a ,slk 
gksdj nwljksa dks lEiUu cukrk gSA ;g nq%[k ds dks"k dk Lokeh 
gSA nq%[k nsrk gS rFkk nq%[k ysrk gSA 'kfu xzg rÙo foe'kZ 
'kuS%'kuS% pjfr bfr 'kfu'pj% vFkkZr tks èkhjs èkhjs pyrk gS og 
'kfu gSA 
xzgksa ds d{kkØe esa lcls nwj dk xzg gSA xq# ls Hkh bldh d{kk 
cM+h esa gSA ;g cgqr pedhyk vFkok çdk'keku ugha rFkk 
fVefVekrk ugha gSA bldk jax Qhdk] jk[k tSlk fuLrst gSA 
bldh xfr cgqr eUn gSA jkf'kpØ dh ifjØek ;g xzg 29 o"kZ] 
5 ekl] 27 fnu 5 ?kaVksa esa iwjh djrk gSA bldh eè;e xfr 2 
dyk] 1 fodyk gSA nSfud xfr 3 ls 6 dyk jgrh gS rFkk ;g 
nf{k.k dh vksj 2 va'k 49 dyk jgrk gSA ;g 140 fnu oØh 
jgrk gS rFkk oØh gksrs le; vkSj ekxÊ gksrs le; 5 fnu LrafHkr 
jgrk gSA 
'kfu ds vfèk—r LFkkuksa esa jsfxLrku] taxy] vKkr ?kkfV;ka] 
xqQk,a] xºoj] ioZr] dfczLrku] ppZ dk eSnku] [kaMgj] dks;ys dh 
[kkusa] eSyh cncwnkj txgsa] dk;kZy; vkfn dk lekos'k gksrk gSA 
bl xzg dk LoHkko 'khry] :{k vkSj mnklhu gSA ;g iq#"kxzg 
i`FohrRo dk Lokeh gSA nqHkkZX; ykusokyk] ,dkarfç;] 'kfu ikixzg 
gSA c`gr~ lafgrkdkj vkpk;Z ojkgfefgj us 'kuSÜojÜokjkè;k; esa] 
'kuSÜoj fdl o.kZ dk dSlk Qy nsrk gS&bl fo"k; ij çdk'k 
Mkyk gS& 
 
v.Mtgk jfotks ;fn fp=% {kqn~Hk;—|fn ihre;w[k%A 
'kL=Hk;k; p jälo.kkZs HkLefuHkks cgqoSjdj'p AA^^17 

 
;fn 'kfu dk o.kZ fprdcjk fn[ks ¼dbZ jaxksa dk la;ksx fp= o.kZ 
gksrk gSA½ rc v.Mt if{k;ksa dk uk'k] ihyh fdj.kksa okyk gks rks 
nqfHkZ{k] egaxkbZ vUu dh deh gksrh gSA yky jax okyk 'kfu ;q) 
Hk;dkjd o jk[k ds o.kZ dk 'kfu ijLij jkT;ksa esa cgqr oSjHkko 
c<+krk gSA ijk'kj us dgk gS fd ftl jax dk fn[ks] og jax ftl 

o.kZ tkfr dk gks ¼tkrdksä fu;e ls½ mlh dk fouk'k gksrk gSA 
'osr] jä] ihr] —".k Øe'k% czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæ ds o.kZ 
ekus tkrs gSaA 
 
oSnw;ZdkfUrfoey% 'kqHk—r~ çtkuka ck.kkrlhdqlqeo.kZfuHk'p 
'kLr%A 
;a pkfi o.kZeqixPNfr rRlo.kkZu~ lw;kZRet% {ki;rhfr 
eqfuçokn%AA^^18 

 
oSnw;Zef.k ¼Cat's Eye½ yglqfu;k dh jaxr okyk 'kfu 
çtkfgrdkjd] uhy—".k o.kZ pedhyk gks vFkkZr~ vylh ds iq"i 
ds leku vfr uhyk ¼Blue & Black½ gSA eqfu tuksa us ,slk dgk 
gS fd ftl jax dk 'kfu gks] mlh o.kZ dh tkfr dk uk'kd gksrk 
gSA  
 
'kfu dk ewyf=dks.k&dqEHk 'kfu dk mPp rqyk jkf'k dk 20 va'k 
'kfu dk Lox`g edj vkSj dqEHkA 
 
yXuLFk 'kfu dk Qy 
 
LoksPpLodh;Hkous f{kfrikyrqY;ks yXus·dZts Hkofr 
ns'kiqjkfèkukFk%A 
'ks"ks"kq nq%[kxnihfMr ,o ckY;s nkfjæ; deZo'kxks 
efyuks·yl'pAA19 

 
;fn dq.Myh esa yXuLo 'kfu] rqyk ok edj ok dqEHk jkf'k dk gks 
rks tkrd ns'k ;k uxj dk Lokeh] jktk ds leku gksrk gSA 
vof'k"V jkf'k;ksa esa yXuL; 'kfu gks rks tkrd&nq%[kh o 
ckY;koLFkk esa jksx ls ihfMr nfjæh] dk;;ksZa ds o'k esa ok dkeh] 
nwf"kr rFkk vkylh gksrk gSA 
 
f}rh;HkkoLFk 'kfu dk Qy 
 
fo—ronuks·FkZHkksäk tujfgrks U;k;—RdqVqEcxrsA 
i'pkRijns'kxrks tuokguHkksxoku~ lkSjsAA20 

 
;fn dq.Myh esa f}rh; Hkko esa 'kfu gks rks tkrd&fo—r 
eq[kokyk vFkkZr~ eq[k dk jksxh] èku Hkksxh] euq";ksa ls gksu] 
U;k;drkZ] ihNs ijns'kxkeh rFkk euq"; o lokjh dk lq[k Hkksxus 
okyk gksrk gSA  
 
r`rh; HkkoLFk 'kfu dk Qy 
 
efyu% laL—rnsgks uhpks·ylifjtuks Hkofr lkSjsA 
'kwjks nkukuqjrks nqf'pD;xrs foiqycqf)% ॥21 

 
;fn dq.Myh esa r`rh;Hkko esa 'kfu gks rks tkrd&nwf"kr] laLdkj 
ls ;qr nsgokyk nq"V vkylh eu";ksa ls ;ä] ohj] nkuh rFkk cM+k 
cqf)eku~ gksrk gSA 
 
nq%[kh L;kn~x`g;kuekr`fo;qrks ckY;s l#XcUèkqHksAA22 

 
;fn tUe dq.Myh esa 'kfu pkSFks Hkko esa gks rks euq"; x`gghu] 
;kughu vkSj ekr`ghu gksrk gSA ,slk O;fä cpiu esa jksxh Hkh 
jgrk gSA prqFkZ lq[k LFkku gSA 'kfu ;gka cSBdj lq[k dks u"V 
dj nsrk gS blfy;s ,slk euq"; lnSo nq%[kh jgrk gSA pkSFks ?kj 
ls ekrk] edku] okgu vkfn dk fopkj fd;k tkrk gS blfy;s 
buds lq[k esa Hkh deh djrk gSA  
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HkzkUrks KkulqrkFkZg"kZjfgrks èkhLFks 'kBks nqeZfr%A23 

 
;fn iape esa 'kfu gks rks euq"; 'kB ¼'kSrku½ ckSj nq"V cqf) okyk 
gksrk gS Kku] lqr] g"kZ rFkk èku bu pkjksa ls jfgr gksrk 
gS&vFkkZr~ bu phtksa ds lq[k esa deh djrk gSA ,slk euq"; Hkze.k 
djrk gS vFkok mldh cqf) HkzkUr jgrh gSA 
 
cºok'kh æfo.kkfUorks fjiqgrks èk`"V'p ekuh fjikSA24 

 
;fn NBs ?kj esa 'kfu gks rks tkrd cgqr Hkkstu djus okyk] ?kuh] 
vius 'k=qvksa dk uk'k djus okyk] ?k`"V ¼<hB½ ,oa vfHkekuh gksrk 
gSA 
 
lIre HkkofLFkr 'kfuQy 
 
cn% t+u% —'kka³~x%] deQ+geksß ekuoks fgt+ZA 
pkuks ok L;kTtqgyks]g¶+rqe[k+kus ;nk Hkofr AA25 

 
HkkokFkZ&'kfu lkrosa ?kj esa gks rks tkrd nqcZyrk ls {kh.k 'kjhj 
okyk gksrk gSA mldh L=h dq:ik gksrh gSA og vYicqf) gksrk gS] 
dnkfpr~ blhfy, LoHkkor;k fujFkZd cdokl djrk gSA 
 
chekj'p gjhlks·fiß] nxyckt+'p' nkst+[k+h* euqt%A 
fd tqgyks g'rqe[kkus] Hkofr c[khy% —ikyquks' Hkh#%AA26 

 
HkkokFkZ&vkBosa ?kj esa 'kfu gks rks tkrd jksxh vkSj Mjiksd gksrk 
gSA og n;k ek;k eerk ls ghu rFkk datwl gksrk gSA ykyph Hkh 
gksrk gSA nwljksa dks èkks[kk nsus esa] muls diV djus esa ugha 
fgpfdpkrk A og ,sls ikideZ djrk gS fd udZ nkst+[k+ esa tkus 
;ksX; gksrk gS A 
 
HkkX;k;kZRetrkrèkeZjfgrks eUns 'kqHks nqtZuks]AA 
;fn uoe esa 'kfu gks rks HkkX;ghu] ?kughu] lUrkughu] 
fir`&ghu] ?keZghu] nq"V gksrk gSA 
 
eU=h ok u`ifrèkZuh —f"kij% 'kwj% çfl)ks·EcjsAA27  

 
;fn n'ke esa 'kfu gks rks mR—"V Qy gSA ,slk O;fä jktk gks 
;k jktk dk eU=h gks] vR;Ur èkuh] çfl) vkSj 'kwj gks vkSj —f"k 
dk;Z esa rRij gksA igys —f"k dk;Z lcls mÙke O;olk; ekuk 
tkrk Fkk blhfy;s ,slk fy[kk gSA vkèkqfud le; esa bldk vFkZ 
djuk pkfg;s fd mÙke O;olk; djsA  
 
cºok;q% fLFkjlaink;lfgr% 'kwjks fojksxks èkuh]AA28  

 
;fn X;kjgosa ?kj esa 'kfu gks rks vk; lfgr] 'kwj] fujksxh ¼LoLFk½] 
?kuh] nh?kkZ;q vkSj fLFkj lEifÙk ckyk gksA 
 
fuyZTtkFkZlqrks O;;s·³~xfodyks ew[kkZs fjiqRlkfjr%॥29 

 
ckjgosa Hkko esa 'kfu gks rks vfu"V Qy gSA ,slk O;fä fuyZTt] 
?ku ghu] iq= ls oafpr] fodykax ¼'kjhj ds fdlh Hkkx esa 
fodyrk½ vkSj ew[kZ gksrk gSA 'k=q ls ijkftr gksrk gSA gekjk 
vuqHko gS fd }kn'k esa 'kfu nk¡rksa dks Hkh [kjkc djrk vkSj us=ksa 
dks Hkh gkfu igqapkrk gSA 
 
ikds·dZtL; futnkjlqrkfrjksxkUk&okrksÙkjkU—
f"kfouk'kelRçykie~ A 

dqL=hjfra ifjtuSfoZ;qfra çokl& ekdfLeda 
LotuHkwfelq[kkFkZuk'ke~AA30 

 
'kfu dh egkn'kk esa tkrd dh L=h ;k iq= dks jksx gksrk gS] 
Lo;a dks Hkh okr vkfn dh ihM+k gks] [ksrh u"V gksrh gS] ok.kh dk 
çyki] [kjkc L=h ls jfr] ifjtuksa ls fo;ksx] 
Lotu&Hkwfe&lq[k&vFkZ dk uk'k gksrk gSA 
 
jforu;n'kk;ka jk"VªihMkçgkj&çfrtfurfoHkwfr% 
çs";o`)k³~xukfIr%A 
i'kqefg"ko`"kkfIr% iq=nkjçihMk] ioudQxqnkfrZ% 
ikngLrk³~xrki%AA31 

 
'kfu dh n'kk esa jk"Vª dh ihM+k] çgkj ]fojksèkh ls ykHk] o`) L=h 
dh çkfIr gksrh gSA i'kq HkSl cSy dh çkfIr] iq= vksj iRuh dh 
ihM+k] okr dQ vkSj xqnk jksx ls d"V ,oa gkFk iSj esa xeÊ gksrh 
gSA 
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