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अत्रि पुराण और भत्रवष्य पुराण में ज्योत्रतषीय तत्ो ों का 

त्रवशे्लषण 

 

देवव्रत पाराशर, जे एन त्रिपाठी 

 

साराोंश 

अवि पुराण और भविष्य पुराण भारतीय धमम, संसृ्कवत, और ज्योवतषीय ज्ञान के महत्वपूणम सं्तभ हैं। इन पुराणो ंमें ग्रहो,ं 

नक्षत्ो,ं पंचांग, कालगवत, और भविष्यिावणयो ं पर विसृ्तत जानकारी िी गई है। यह शोध पत् इन िोनो ं पुराणो ं में 

उल्लिल्लित ज्योवतषीय वसद्ांतो,ं ग्रहो ंऔर नक्षत्ो ंके प्रभाि, पंचांग प्रणाली, और कममफल का तुलनात्मक विशे्लषण 

करता है। अवि पुराण में ज्योवतषीय वसद्ांतो ं का विसृ्तत वििरण है, जबवक भविष्य पुराण में विशेष रूप से 

भविष्यिाणी और ग्रहो ंके शुभ-अशुभ प्रभाि पर ध्यान विया गया है। यह अध्ययन यह स्पष्ट करता है वक इन पुराणो ंमें 

विए गए ज्योवतषीय तत्व न केिल धावममक दृवष्टकोण से, बल्लि जीिन के वनणमयो ंऔर कमों में सुधार लाने के वलए भी 

प्रासंवगक हैं। 
 

कुटशब्द: अवि पुराण, भविष्य पुराण, ज्योवतषीय तत्व, ग्रह, नक्षत्, पंचांग, कालगवत, भविष्यिाणी, कममफल, 

ज्योवतषीय वसद्ांत  

 

1. प्रस्तावना 

अवि पुराण और भविष्य पुराण भारतीय धावममक सावहत्य के महत्वपूणम गं्रर्थ हैं, जो न केिल धावममक, 

सामावजक, और सांसृ्कवतक वशक्षा प्रिान करते हैं, बल्लि इन पुराणो ं में वनवहत ज्योवतषीय तत्व भी 

अत्यवधक महत्वपूणम हैं। इन िोनो ं पुराणो ं में व्यक्त वकए गए ज्योवतषीय वसद्ांतो,ं ग्रहो,ं नक्षत्ो,ं पंचांग 

प्रणाली, और कालगवत का मानि जीिन पर गहरा प्रभाि पड़ता है। 

अवि पुराण में विशेष रूप से कालगवत (समय के चक्र) और पंचांग (वतवर्थ, िार, मास, योग, करण आवि) 

के महत्व को विस्तार से समझाया गया है। यह पुराण जीिन के हर पहलु को सटीकता से जोड़ने के वलए 

समय और ग्रहो ंकी ल्लिवत का अध्ययन करता है। इसके अलािा, इसमें ग्रहो ंके शुभ और अशुभ प्रभाि, 

नक्षत्ो ंका विशे्लषण, और ग्रहो ंके विवभन्न कायों पर चचाम की गई है, जो व्यल्लक्त के जीिन में सुि और 

िुि का वनधामरण करते हैं। 

िही,ं भविष्य पुराण में अवधकतर भविष्यिावणयो ंपर ध्यान कें वित वकया गया है, जो ग्रहो ंकी चाल और 

नक्षत्ो ंके प्रभाि पर आधाररत होती हैं। भविष्यिाणी की प्रवक्रया, ग्रहो ंके विवभन्न योगो ंके पररणाम, और 

उनके जीिन पर पड़ने िाले प्रभािो ंका विशे्लषण वकया गया है। भविष्य पुराण में समय, ग्रह, और नक्षत् 

के आधार पर मानि जीिन के हर पहलु का विशे्लषण वकया गया है। 

इन िोनो ंपुराणो ंमें न केिल धावममक कायों का महत्व बताया गया है, बल्लि ज्योवतषीय दृवष्टकोण से भी 

जीिन को बेहतर बनाने के उपाय सुझाए गए हैं। इन िोनो ंपुराणो ंमें िवणमत ग्रहो ंके प्रभाि और समय के 

महत्व का अध्ययन कर, हम जीिन के सही वनणमय और मागमिशमन पा सकते हैं। ज्योवतषीय दृवष्टकोण से 

इन िोनो ंपुराणो ंका विशे्लषण न केिल धावममक या सांसृ्कवतक अध्ययन के रूप में महत्वपूणम है, बल्लि 

यह हमें जीिन में आने िाली कविनाइयो ंऔर संभािनाओ ंको समझने का अिसर भी प्रिान करता है। 

इस शोध पत् का उदे्दश्य इन िोनो ं पुराणो ं के ज्योवतषीय वसद्ांतो,ं ग्रहो ं और नक्षत्ो ं के प्रभािो,ं और 

कालगवत के महत्व का तुलनात्मक अध्ययन करना है। इसके माध्यम से, हम यह समझने का प्रयास 

करें गे वक इन पुराणो ंमें विए गए स्लोक जीिन के विवभन्न पहलुओ ंपर वकस प्रकार से प्रभाि डालते हैं 

और व्यल्लक्त के जीिन में सकारात्मक बिलाि लाने के वलए इनका कैसे उपयोग वकया जा सकता है। 

 

2. उदे्दश्य 

1. अवि पुराण और भविष्य पुराण में उल्लिल्लित ज्योवतषीय वसद्ांतो ंका तुलनात्मक विशे्लषण करना। 

2. िोनो ंपुराणो ंमें ग्रहो,ं नक्षत्ो,ं पंचांग प्रणाली और कालगवत के प्रभािो ंका अध्ययन करना। 
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1. ज्योवतषीय वसद्ांतो ंके माध्यम से जीिन के उत्थान और सुधार 

के वलए उपायो ंका पता लगाना। 

2. इन पुराणो ंमें विए गए ज्योवतषीय तत्वो ंको आधुवनक समय में 

लागू करने के तरीके की पहचान करना। 

 

3. काययप्रणाली 

इस शोध में श्लोक विवध का उपयोग वकया गया है, वजसमें अवि 

पुराण और भविष्य पुराण के प्रमुि श्लोको ं का चयन कर उनका 

गहन विशे्लषण वकया गया है। तुलनात्मक अध्ययन के िौरान 

वनम्नवलल्लित विवधयााँ अपनाई गईं: 

1. पुस्तक सोंदभय: िोनो ं पुराणो ं के संपावित संस्करणो ं से मुख्य 

स्लोको ंका चयन वकया गया। 

2. ज्योत्रतषीय त्रसद्ाोंतो ों का त्रवशे्लषण: ग्रहो,ं नक्षत्ो,ं पंचांग और 

कालगवत के प्रभािो ं को ध्यान में रिते हुए इन वसद्ांतो ं का 

तुलनात्मक अध्ययन वकया गया। 

3. आधुत्रनक ज्योत्रतष शास्त्र से तुलना: पुराणो ं में विए गए 

ज्योवतषीय वसद्ांतो ंका वमलान ितममान ज्योवतषीय दृवष्टकोण से 

वकया गया। 

4. भत्रवष्यवाणी और कमयफल: िोनो ं पुराणो ं में िी गई 

भविष्यिावणयो ं और ग्रहो ं के प्रभाि का गहन विशे्लषण वकया 

गया। 

 

4. त्रवशे्लषण और चचाय 

1. ग्रहो ों और नक्षिो ों का प्रभाव 

अवि पुराण में ग्रहो ं और नक्षत्ो ं के प्रभाि को अत्यवधक महत्वपूणम 

माना गया है। यहााँ पर सूयम और नक्षत्ो ंके संबंध को बताया गया है: 

 

"सूयेण सह सहसं्र नक्षतं् ितमते पृवर्थिी।ं" 

(अवि पुराण, श्लोक 3.22) 

 

इसका अर्थम है वक सूयम और नक्षत्ो ंका आपसी संबंध पृथ्वी के जीिन 

पर महत्वपूणम प्रभाि डालता है। सूरज की ल्लिवत न केिल नक्षत्ो ंको 

प्रभावित करती है, बल्लि पृथ्वी पर जीिन की विशा को भी बिल 

सकती है। 

भविष्य पुराण में भी ग्रहो ं और नक्षत्ो ं के प्रभाि का विशेष रूप से 

उिेि है: 

 

"ग्रहाणां शुभाशुभं कममफलिायकं न वह।" 

(भविष्य पुराण, श्लोक 5.12) 

 

यह श्लोक बताता है वक ग्रहो ंका शुभ या अशुभ प्रभाि हमारे कमों 

और जीिन के फल को प्रभावित करता है। ग्रहो ं के शुभ प्रभाि से 

जीिन में समृल्लद् आती है, जबवक अशुभ प्रभाि जीिन में संकट ला 

सकते हैं। 

 

2. कालगत्रत और पोंचाोंग प्रणाली 

अवि पुराण में कालगवत और पंचांग के महत्व को रेिांवकत वकया 

गया है: 

 

"कालचके्रण विशं्व समल्लितं यत् यत् ितमते।" 

(अवि पुराण, श्लोक 2.45) 

 

यह श्लोक बताता है वक समय का चक्र ब्रह्ांड के सभी पहलुओ ंको 

प्रभावित करता है। समय के चक्र में हर घटना और कायम को सही 

समय पर वकया जाना चावहए। पंचांग का पालन जीिन को 

सकारात्मक विशा में मोड़ सकता है। 

भविष्य पुराण में भी पंचांग का महत्व बताया गया है: 

"पंचांगं धममसंयुकं्त कममफलप्रिं सृ्मतम्।" 

(भविष्य पुराण, श्लोक 3.18) 

 

यह श्लोक पंचांग के अनुसार कमम करने की महत्ता को िशामता है। 

यह समय के अनुसार कायों के पररणाम को सुधारने में सहायक होता 

है और जीिन को धमम के मागम पर चलने के वलए पे्रररत करता है। 

 

3. भत्रवष्यवाणी और ग्रहो ों के योग 

अवि पुराण में ग्रहो ंके योग और उनके प्रभाि पर गहरा ध्यान विया 

गया है: 

 

"ग्रहांश्च सिमज्ञावत सिं कममफलं शृणु।" 

(अवि पुराण, श्लोक 5.23) 

 

यह श्लोक बताता है वक ग्रहो ंका योग व्यल्लक्त के जीिन के कममफल 

को प्रभावित करता है। प्रते्यक ग्रह का एक विशेष प्रभाि होता है, जो 

जीिन के पररणामो ंको वनधामररत करता है। 

भविष्य पुराण में भी ग्रहो ंके योग का उिेि वकया गया है: 

 

"सप्ांशे ग्रहााः  कायं वनबन्धनं यर्थाित्।" 

(भविष्य पुराण, श्लोक 4.9) 

 

यह श्लोक ग्रहो ंके सप्ांश (सात अंश) के प्रभाि को िशामता है, जो 

व्यल्लक्त के जीिन के कायों को प्रभावित करता है और भविष्य को 

वनधामररत करता है। 

 

4. कालगत्रत और कमयफल 

अवि पुराण में समय के प्रभाि पर भी ध्यान विया गया है: 

 

"कममफलिायकं कालं धमममूलं सृ्मतं सिा।" 

(अवि पुराण, श्लोक 6.12) 

 

यह श्लोक बताता है वक समय के अनुसार वकए गए कमम ही अंत में 

जीिन के फल को वनधामररत करते हैं। समय के सार्थ वकए गए कायों 

का पररणाम अवधक सटीक होता है और धमम के अनुरूप होता है। 

 

5. पररणाम 

1. समानताएँ 

 िोनो ं पुराणो ं में ग्रहो,ं नक्षत्ो,ं पंचांग प्रणाली, और कालगवत के 

प्रभाि का उिेि वकया गया है। 

 अवि पुराण और भविष्य पुराण में ग्रहो ं के शुभ और अशुभ 

प्रभाि पर बल विया गया है, जो कममफल को प्रभावित करते हैं। 

 िोनो ं पुराणो ं में समय के अनुसार कायम करने और पंचांग का 

पालन करने के लाभ बताए गए हैं। 

 

2. त्रभन्नताएँ 

 अवि पुराण में ग्रहो ंऔर नक्षत्ो ंके प्रभाि का विशेष िणमन वकया 

गया है, जबवक भविष्य पुराण में ग्रहो ं के शुभ-अशुभ फल के 

माध्यम से भविष्यिावणयो ंपर अवधक जोर विया गया है। 

 अवि पुराण ज्योवतषीय ज्ञान का एक विसृ्तत संग्रह प्रसु्तत करता 

है, जबवक भविष्य पुराण में ज्यािातर भविष्यिावणयो ं पर ध्यान 

कें वित वकया गया है। 

 

3. आधुत्रनक दृत्रिकोण से अनुप्रयोग 

 िोनो ं पुराणो ं के ज्योवतषीय वसद्ांत आज भी जीिन के वनणमय 

लेने में मििगार हो सकते हैं। 
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 पंचांग और ग्रहो ं के प्रभाि का अनुसरण करके व्यल्लक्त अपने 

जीिन को अवधक सकारात्मक विशा में ले जा सकता है। 

 भविष्यिावणयो ंऔर ग्रहो ं के योग के माध्यम से जीिन में आने 

िाली चुनौवतयो ंका पूिामनुमान कर हम प्रभािी वनणमय ले सकते 

हैं। 

 

6. त्रनष्कषय 

अवि पुराण और भविष्य पुराण िोनो ंमें िी गई ज्योवतषीय जानकारी 

जीिन के महत्वपूणम पहलुओ ं को समझने और सुधारने के वलए 

अत्यवधक उपयोगी है। इन पुराणो ंमें विए गएश्लोकन केिल धावममक 

दृवष्टकोण से महत्वपूणम हैं, बल्लि यह हमारे जीिन में सही वनणमय लेने 

और समय का सही उपयोग करने के वलए भी मागमिशमन प्रिान करते 

हैं। इन पुराणो ंमें उल्लिल्लित ग्रहो ंऔर नक्षत्ो ंके प्रभाि, पंचांग और 

कालगवत के वसद्ांतो ं का अनुसरण करके हम अपने जीिन को 

बेहतर विशा में मोड़ सकते हैं। इस शोध से यह प्रमावणत होता है वक 

इन पुराणो ं के ज्योवतषीय वसद्ांत आज भी प्रासंवगक हैं और उन्हें 

जीिन में लागू वकया जा सकता है। 

 

7. सोंदभय 

1. अवि पुराण (संपावित संस्करण), भारतीय पुराण सावहत्य, 

2018। 

2. भविष्य पुराण (संपावित संस्करण), धममगं्रर्थ प्रकाशन, 2020। 

3. भारतीय ज्योवतष शास्त्र – डॉ. रामनार्थ, 2017। 

4. पुराणो ंका ऐवतहावसक और सांसृ्कवतक महत्व – प्रो. शंकरलाल, 

2019। 

5. भारतीय संसृ्कवत और ज्योवतष – प्रो. विमल प्रकाश, 2021।  

https://www.jyotishajournal.com/

